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7. Omkrets huvud

Storlek Hjälm

Storleksguide FXR Vuxen. Alla mått är i CM.

7. För att hitta din ungefärliga storlek, använd 
ett mjukt måttband. Börja vid pannan, cirka 
2,5 cm ovanför ögonbrynen, och mät runt den 
bredaste delen av bakhuvudet. Jämför sedan 
detta mått med storlekstabellen för att avgöra 
din ungefärliga storlek. 

Om du inte har ett mjukt måttband kan du 
använda ett snöre eller en laddkabel på 
samma sätt. Lägg sedan snöret/kabeln plant 
och mät längden med en linjal eller ett vanligt 
måttband.


